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Le pouls de Restinclieres
hat au rythme de ses associations

Plus de trente associations. Plus de trente facons de se rencontrer, de bouger, de
créer, d'apprendre ou de s’engager. C'est le trésor vivant de notre commune, la force
tranquille qui anime nos rues, nos salles et nos coeurs.

Sport, culture, environnement, solidarité, patrimoine, loisirs... A Restinclieres, la
diversité est notre richesse. Des Rastingles qui arpentent nos garrigues & AS Musica
qui fait résonner nos mélodies, des Chats d’Oc qui veillent sur nos animaux aux Jardins de Restincliéres qui
enracinent le lien social dans la terre, chaque structure est une porte ouverte sur I'autre. Elles ne sont pas de
simples clubs ; elles sont les cellules vivantes de notre corps communal.

Ce numéro spécial a un objectif précis : vous préparer au Forum des associations du dimanche 6 septembre
2026 qui marque traditionnellement la rentrée associative. Considérez ces pages comme votre boussole.
Elles vous permettront de repérer celles qui feront battre votre coeur un peu plus fort, celles ob vous pourrez
donner de votre temps, ou simplement celles qui accompagneront vos enfants ou vos proches dans de
nouvelles passions.

Ce CRI des associations 2026 vous accompagnera aussi tout au long de I'année associative, & la recherche
d’activités et/ou de contacts.

L'ambition de I'équipe municipale pour ce nouveau mandat est claire : renforcer notre volonté de faire de
ce réseau un véritable moteur de solidarité villageoise. Au-deld du soutien administratif, la mairie propose
de décloisonner les pratiques pour favoriser les collaborations transversales. L'objectif est que chaque
association, fout en poursuivant sa spécificité, contribue & un projet commun oU |'entraide et le partage
deviennent le ciment de notre vie locale. Il s'agit de transformer la somme de nos actions individuelles en une
force collective au service de tous les Restincliérois.

Associer, c'est relier. C'est faire en sorte que personne ne reste seul au bord du chemin. Nous vous donnons
donc rendezvous le 6 septembre pour découvrir ces opportunités.

Belle découverte a tous.

Sylvain Jeager,
élu délégué aux associations

1.2.3 SOLEIL
APE LES PETITS RACLETS

AEA

A.RB.RE.

AS MUSICA

CHEZ LILl

CLUB CYNOPHILE DU CLAPAS

COACH CENTER

COMITE D’ANIMATION

DIANE DE RESTINCLIERES

K.J-AL

LA RASCLETTE

LA RUCHE DE RESTINCLIERES

LES CHATS D’OC RESTINCLIERES - BEAULIEU
LES AMIS DE LA BIBLIOTHEQUE

LES JARDINS PARTAGES

LES RASCLETS DE LA CLASSE UNIQUE

LES RASTINGLES

LES VAILLANTS

REST'O CINE

REVES

RUN IN RESTIN

ASSOCIATION SAINT-CESAIRE

SDEC - SE DEVELOPPER EN CONSCIENCE
S.E.V.E.

THALYA PROTECTION.

TCPR : TENNIS CLUB PADLES RESTINCLIERES
YOGA




BUREAU ET CONTACTS
)

Présidente :
Jenny 06 47 67 01 12

Secrétaire :
Cécile 06 1575 36 50
Trésoriére :
Elodie 07 81 127512

© asso123soleil@laposte.net
© 1.2.3 soleil restincliéres

LASSOCIATION 1.2.3 SOLEIL RECHERCHE DES BENEVOLES !

L'association 1.2.3 Soleil a pour mission de proposer des activités extrascolaires
et des moments de partage aux enfants et aux familles de notre village.

Tout au long de I'année, nous organisons des événements qui rassemblent
petits et grands, notamment : Halloween, le spectacle de Noél et le carnaval,
qui sont les temps forts de notre association.

Pour continuer & faire vivre ces beaux projets, nous avons besoin de nouveaux
bénévoles | Que vous ayez un peu de temps ou que vous souhaitiez vous
investir davantage, chaque aide est précieuse : préparation des événements,
installation, animation, rangement... Il y a une place pour chacun.

Rejoignez-nous et participez & faire vivre notre village dans une ambiance
conviviale et familiale.

Ensemble, faisons grandir les sourires de nos enfants |

A gauche, Camille et & droite, Sandra, nouvelles
secrétaires adjointes pour I'année 2026-2027.

BUREAU

@ Présidente : Anai's Gerfaud-Valentin

Trésoriére : Emeline Leflaive
Secrétaire : Séverine Reynaud
Secrétaires adjointes :
Marine Bouchardy

Stacy Gurzoni

Camille Gomez

Sandra Cicero

CONTACTS

@ Anais : 06 63 45 94 51
Séverine : 06 80 40 89 14

lespetitsrasclets@gmail.com

NOTRE ACTION

Parents bénévoles et motivés, regroupés dans une association a but non lucratif,
indépendante de tout modéle politique, syndical ou religieux créée en 2018.

Notre mission : Organiser des actions et des événements pour les enfants de
I'Ecole et leur famille

Pour le plaisir des enfants et pour aider I'école & financer les projets et achats
de matériel pédagogique.

Dons & 'école : 7100 € pour I'année scolaire 2025-2026 et 4000 € en
septembre 2026.

Parents super-héros recherchés !

Rejoignez notre joyeuse équipe et aidez selon le temps que vous pouvez offrir.
Méme un petit geste peut avoir un grand impact |

ADHESION
Adhésion annuelle : 5 €.

Le bureau 2025-2026 avec de gauche a droite, Alice, Mélanie, Emeline, Coralie,
Marine, Andais, Séverine, Stacy.

CALENDRIER PREVISIONNEL 2026-2027 .

SEPTEMBRE / OCTOBRE DE FEVRIER A AVRIL

* Fin septembre : apéritif de rentrée * Vente de chocolats de Paques

offert par I'’APE, devant la salle des * Vente de fleurs et de plants potagers :

: Arbousiers. (avec la pépiniére I'Arc en Fleurs)

* 31/10/2026 : fin de journée : ® 29/03/2027 : Chasse aux ceufs de
Boum d’Halloween Paques :

NOVEMBRE JUIN

* Vente de chocolats de Nogl * 11/06/2027 fin de journée : féte
* 15/11/2026 : bourse aux jouets - de fin d’année.
salle des Arbousiers
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BUREAU

@ Présidente : Isabel Arcos

Vice-présidente et Trésoriére :
Nathalie Bizart

Secrétaire : Josette Fayd’herbe

CONTACTS

® Isabel Arcos - 06 26 88 52 08
Nathalie Bizart - 06 22 22 20 40

© isaarcos1970@gmail.com
nathalie.bizart@gmail.com

© A.E.A Association

AEA - AGIR ENSEMBLE AUTREMENT

L'association AEA existe depuis 11 ans. Cette association est née suite & une
forte demande d’aide de la part du CCAS.

Aujourd’hui I’AEA est le bras armé du CCAS ; ses bénévoles ont & coeur d’aider
et de sortir de I'exclusion les personnes du village, et d’embellir notre beau
village

Nos adhérents sont de tout ége, participent aux activités selon leur envie et leur
disponibilité, chacun est libre de s’investir et aucun jugement n’est fait.

NOUS PROPOSONS :

 DIVERS ATELIERS :

- Atelier des couleurs, méme pour les novices, venez apprendre & dessiner

- Atelier couture : «Entre fils et copines», on est et on devient de vraies petites
mains

- Atelier mémoire : Travailler vos méninges sous forme de jeux

- Atelier des mots : dictée, grammaire...

- Atelier découverte culinaire : une personne propose un plat, le prépare en
groupe et chacun repart avec une part

- En prévision : cours d'espagnol

e DES MANIFESTATIONS :

- Marché aux puces : stand de ventes d’objets

- Friperie : week-end de vente de vétements, moments partagés, repas ensemble
- Salon de I'artisanat : Exposition de falents

> nous aidons a l'organisation :

- du loto du CCAS du 14/07

- du village de Noél : fin novembre

- pour la décoration de divers événements : festival musique et vin en juin...
- Téléthon

A VOS AGENDAS

tous les 3° dimanches du mois (sauf juillet / aolt et décembre) : puces au
stade
avril et octobre : week-end friperie
atelier des couleurs : le mardi de 14h30 & 18h30 - salle Edmond Carriére =
2 € la séance

* entre fils et copines : le jeudi de 14h & 17h - salle Edmond Carriére et
certains mercredis 14h & 17h = 2 € la séance

e atelier mémoire : le mardi ou vendredi de 10h & 11h30 - salle Edmond
Carriére = 10 € 'année

e atelier des mots : le mercredi, 2 fois par mois de 14h30 & 16h & la
Bibliothéque : 1 € la séance

e atelier découverte culinaire : jour aléatoire, communication par mail, prix
défini par rapport au colt de la matiére premiére

LIEU / PUBLIC / ADHESION

Soit dans les salles Edmond Carriére, salle du stade, Bibliothéque
Tout public
Adhésion : 2 € ; venez essayer un atelier ou une activité.
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BUREAU

@® Président : Yves Caraglio
Vice-présidente :

Louise Achard

Secrétaire : Régine Paris
Secrétaire adjoint :
Jacqueline Taillandier
Trésorier :

Jean-Paul Taillandier

Trésorier adjoint :
Francois Bertin

Chargé de communication :
Patrick Paris

CONTACTS

© arbre.Ir@gmail.com
arbre34160.0rg

L'éducation a la Nature est une affaire de premiére importance pour notre
société. Avoir cette conscience, demande de conndaitre le monde proche qui
nous entoure et ainsi étre plus @ méme de le respecter.

Nos valeurs s’appuient sur |'éducation, la diffusion des savoirs, la connaissance
et la protection de notre environnement. A.R.B.R.E. souhaite ainsi jouer ce réle
de partage, de sensibilisation et de pédagogie pour la redécouverte de notre
territoire et engager des actions concrétes : « la ol nous vivons ».

NOS ACTIONS

e des programmes d’animations nature aux écoles maternelles et primaires
de Beaulieu et Restincliéres.

e des activités tout public pour la découverte des plantes, des oiseaux, des
amphibiens, des chauves-souris et méme des escargots |

NOS ACTIVITES

e des journées « Nettoyons la nature »

® des conférences, des débats : « Regards Croisés »

e des projets participatifs — restauration de lieux dégradés, des inventaires,
des sentiers...

Points forts du programme 2026-2027

* Avril 2026 : Regards Croisés sur « Habiter au village », le point de vue
des enfants
Mai 2026 : Découverte des Oiseaux de la plaine

e Aoit 2026 : Observation et écoute des chauves-souris

ADHESION
Individuelle : 15 € ; Famille : 20 €

i R
Le groupe en pleine observation des oiseaux

-_—

MUSICA

lassociation des musiciens et des chanteurs

Sfacebook asmusica

BUREAU

@ Président : Benjamin Garcia
Trésorier : Julien Labriet

Professeurs de musique :
Didier Forcheron, Sophie Laborde

CONTACTS

Benjamin Garcia
06 78 86 65 43

benjamin.garcia@pm.me

Didier Forcheron
06 68 09 02 83

© asmusicarestinclieres@gmail.com

NOS ACTIVITES

L'association ASMusica a pour obijectif de soutenir et d’encourager la pratique
de la musique et les échanges entre musiciens.

Pour cela, deux activités sont menées & Restincliéres.

Deux professeurs donnent des cours de musique : Didier Forcheron enseigne
la guitare, le chant et |'éveil musical, et Sophie Laborde le piano et le chant.

Une trentaine d’éléves en 2026 ont suivi des cours.

Le local mis & disposition par la mairie permet & des groupes de répéter et de
travailler leurs morceaux dans de bonnes conditions et avec les équipements
de |'association (piano, batterie, amplis, table de mixage, sonorisation de la
salle, nombreux instruments, ...).

Ces deux activités sont menées conjointement et & tour de réle ; plusieurs fois
par an, des ateliers sont organisés afin de permetire aux éléves de se produire
en public, de créer des temps d'échange entre groupes et de montrer aux
éléves comment les membres d'un groupe travaillent ensemble.

n concert de fin d'année des éléves et des groupes, orchestré par les
U t de fin d’ des él t d hest I
professeurs, est organisé en juin.
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BUREAU

@® Présidente et secrétaire :
Salomé Rojas

Vice-présidente et trésoriére :
Sabine Croso

CONTACTS

© chezliliassos@gmail.com
O Rojas Salomé 06 48 91 50 70

O chez lili asso

NOS ACTIVITES

Association panier retraite et sanctuaire pour animaux qui ne sont plus
adoptables ( trop vieux, moches, compliqués...) financée par une recyclerie.

Une seconde chance pour les animaux, une seconde vie pour les objets.

Nous avons besoin de vous : achats & la boutique ou sur les puces, vides
maisons, dons matériels et financiers et adhésions; afin de financer nourriture
et soins quotidiens & nos pensionnaires.

N'hésitez pas & venir pour échanger sur le fonctionnement de |'association,
vous serez accueillis par nos boules de poils en demande constante de
gratouilles.

Points forts du programme 2026-2027

*  Nous serons présentes & toutes les puces de Restincliéres les 3™ dimanches
du mois.

® La recyclerie reste ouverte toute I'année & Restincliéres

INFOS PRATIQUES

® Lieu : 6 rue des yeuses 34160 Restincliéres
* Horaires : sur rendez-vous
e Adhésion : 5 €

o' 8

Stand spécial enfants aux Puces de Restincliéres le 21 juin 202

"“
Jenny Fournel et TABOU
et Justine Jacques et TITUBE

CONTACTS

@® Présidente : Jenny Fournel

Nous joindre :
@ Jenny Fournel 06 62 52 99 14
© Jennyfournel@yahoo.fr

NOS ACTIVITES

Installé depuis de trés nombreuses années sur la commune de Restincliéres, Le
Club Cynophile du Clapas fait preuve d’une activité pluridisciplinaire dans le
domaine canin.

Association loi de 1901, offilié & la Société Centrale Canine reconnue d’utilité
publique par le Ministére de |'Agriculture, le C.C. Clapas s'illustre au plus
haut niveau, tant en Ring, avec plusieurs finalistes du championnat de France
et un titre de champion, avec Fairplay & Laurent Barthier, qu’avec G. Teck des
plaines du Minervois & Mr Cyril Lepape, sélectionné & la deuxiéme place pour
le championnat de France en 2015 et champion du Languedoc Roussillon
2016, qu’en Mondioring avec un finaliste en 2003 et qu’en obéissance.
Julio de las 4 estacionnes finaliste du championnat de France en Ring 2. Pour
terminer ce tableau des résultats en compétition du C. C. Clapas, en 2019,
Golan Dog John's & Jean Olivier Alvarez a été sacré champion de France en
campagne, discipline peut étre la plus compléte du sport canin.

En 2024, le C.C. Clapas a gagné la coupe des clubs, compétition mettant en
valeur les équipes de chiens concourants en échelon 1 et 2. 'équipe composée
de deux malinois est arrivée premiére & la sélection régionale et a gagné la
finale nationale. En 2025, une autre équipe du Clapas est arrivée premiére
de la sélection nationale avec une équipe entiérement féminine composée de
Titube du mas des Crozes & Mme Justine Jacques et de Tabou De las quatre
estacionnes & Mme Jenny Fournel.

ADHESION

Cotisation annuelle : 200 €, comprenant |'adhésion & ACTLR (Association
canine territoriale Languedoc-Roussillon) et la licence pour pratiquer ces
activités.
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BUREAU
® Président : Claude Viel

® Secrétaire et trésoriére :
Danielle Viel

HILLHE

@ Renseignements et inscriptions :
Sandra Viel 06 16 53 39 44

Le sport, le bien-étre et la convivialité au cceur de Restincliéres.

De septembre & juin, notre association propose un large éventail d’activités
sportives et de loisirs (pour toute la famille), encadrées par des professeurs
qualifiés, diplémés d'Etat et expérimentés. L'année se termine toujours depuis
18 ans par un gala de fin d’année.

Venez découvrir nos cours, rencontrer notre équipe, et partager avec nous le
plaisir de I'activité physique dans une ambiance motivante et familiale.
Bouger, progresser, s'épanouir telle est la philosophie de notre association.
N'attendez plus et venez nous rejoindre et essayer gratuitement dés le 7
septembre 2026.

ACTIVITES PROPOSEES

Baby gym, éveil, danse (enfants, ados et adultes) Street, Heels, Zumba, Modern
jazz, Gym, Hiit, Cross training, Pilates (fous niveaux et seniors) et Stretching.

ADHESION ET TARIFS

fonction des activités pratiquées

BUREAU

® Président : Fabien Maillard
@ Trésoriére : Aurélie Capot

@ Secrétaire : Estelle ltier

CONTACTS

@ Fabien Maillard 06 68 68 93 08
O Aurélie Capot 06 24 08 53 47
@ Estelle Itier 06 12 56 28 98

=)

comiteanimationrestinclieres@gmail.com

@ Comité des fétes de Restinclieres
Comité des fétes de Restinclieres

DES RENDEZ-VOUS FESTIFS ET TRADITIONNELS

Faire vivre le village & travers des moments de partage, de convivialité et de
traditions

Tout au long de I'année, nous organisons des événements qui rassemblent les
habitants et les visiteurs dans une ambiance festive et chaleureuse.

Nos fétes de village sont I'occasion de se retrouver autour d’animations
traditionnelles, de moments conviviaux et de spectacles qui font partie de
I'identité de notre commune. Les traditions de bouvine, avec la présence
des taureaux, occupent une place importante dans nos manifestations et
permettent de transmettre un patrimoine apprécié par plusieurs générations.

Rejoindre nos événements, c’est venir partager des instants uniques, découvrir
I'esprit festif de Restincliéres et participer & la vie du village dans la bonne
humeur.

Points forts du programme 2026-2027

* La féte du village en aoit : un grand moment de rassemblement autour
des traditions, des animations festives et de la convivialité, précédé du
traditionnel Fougasset, début juillet

* Le loto en hiver : une journée conviviale oU les habitants se retrouvent
autour du jeu, du partage et de la bonne humeur.

® La Printaniére : une petite féte avant I'arrivée de I'été pour se retrouver,
profiter des beaux jours qui reviennent... et donner un petit coup de
pouce au soleil pour qu'il soit au rendez-vous !
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BUREAU

@® Président : Patrick Lorente
@ Trésorier : Jean-Marie Mizzi
@ Secrétaire : Théo Gonnet

CONTACTS

@ Patrick Lorente
© patrick.lorente@gmail.com
® 06 238970 21

@ Jean-Marie Mizzi
© jmariem@hotmail fr
@ 06 28 32 27 92

@ Théo Gonnet
© Theo.gonnet@bbox.fr
@ 06 64 45 98 23

La canicule est arrivée encore plus 16t cette année, nous avons commencé &
surveiller et remettre & niveau les abreuvoirs répartis sur le territoire.

Lors de notre assemblée générale du 19 juin 2026, les participants ont reconduit
leur confiance a I'équipe du bureau

L'ouverture générale de la chasse est fixée au 13 septembre 2026 et s'étendra
au 28 février 2027.

La chasse au petit gibier dans les vignes n’est pas autorisée avant le 04 octobre
2026.

La chasse au sanglier est ouverte du ' juin 2026 au 31 mars 2027.

Lors de vos promenades en habitat naturel de gibier merci de ne pas laisser
divaguer vos chiens afin de préserver la faune sauvage naissante.

JUMPS

GONTACTS

INFORMATIONS ET PROGRAMMES

@ Présidente : Marie-Jeanne Berthou

Secrétaire : Francois Beltran
Trésoriére : Laetitia Denis
Administratrice : Agnés Lecerf
Prestataire : Anne-Lise Lecerf

© Siége social :
5 Rue des Plans 34160 Restincliéres

® 06691577 47
lecerf_al_ki

© Anne-Lise Lecerf Haultcoeur

K.J-AL propose du kangoo jumps, du coaching individuel ou & plusieurs, et des
cours de circuit training.

KANGOO JUMPS

Le Kangoo Jumps procure une sensation de bien-étre, di a la grande production
d’endorphine. Il contribue & atténuer le stress de la vie quotidienne.

® réduit 80 % des impacts au sol, gréce aux chaussures ;

*  brile jusqu’a 1000 calories en une séance ;

* augmente la capacité et la résistance musculaire ;

e améliore, le drainage, lymphatique ;

e renforce la capacité cardio-respiratoire ;

* augmente la densité osseuse ;

e perfectionne et optimise les capacités de coordination ;

e préserve les articulations ;

e améliore I'équilibre et la souplesse.

Le Kangoo Jumps procure une sensation de bien-étre, di a la grande production
d’endorphine. Il contribue & atténuer le stress de la vie quotidienne.

CIRCUIT TRAINING

Que ce soit pour améliorer votre capacité et I'endurance musculaire ou chercher
& booster votre santé cardiorespiratoire, le circuit fraining présente de nombreux
bienfaits. C'est une méthode d’entrainement qui consiste & enchainer plusieurs
exercices différents avec peu de temps de repos entre chaque exercice.
L'objectif étant de solliciter plusieurs groupes musculaires et qualités physiques
(force, endurance, cardio, coordination) au cours d'une méme séance. Rejoins
cette team, tous les mercredis soirs en extérieur |'été et en intérieur |'hiver.

COACHING

K.J-AL s’appuie sur un accompagnement spécifique intégrant I'environnement
morphologique et psychologique individuel pour optimiser les mécanismes de
bien-étre du corps.

Lle coaching individuel est adapté aux objectifs, aux besoins, au niveau
physique de chacun et aux contraintes personnelles. L'avantage du coaching
individuel est le suivi personnalisé permettant un encadrement précis, une
meilleure motivation et une progression adaptée au rythme de chacun.

Nous proposons également des offres de 2 ou 3 séances par semaines ; circuit
training, kangoo jumps /coaching selon les besoins et les envies

- . % & 7 G
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BUREAU

@® Président : Jonathan Capot
@ Trésorier : Steve Daumas
@ Secrétaire : Sébastien Bursin

© Stade de Restinclieres
34160 Restinclieres

CONTACT
@ Jonathan Capot 06 34 58 26 67

(=) larasclette@hotmail.com

Rejoindre 'association La Rasclette, ¢’est partager un moment convivial autour
d’une passion commune : la pétanque.

Notre association accueille les amateurs de boules dans une ambiance
chaleureuse, ob chacun peut venir jouer, progresser et rencontrer de nouvelles
personnes.

Que vous soyez débutant ou joueur expérimenté, vous étes les bienvenus pour
participer & nos parties et profiter d’'un moment de détente entre amis. La
bonne humeur, le respect et le plaisir de jouer sont au coeur de notre groupe.

Venez découvrir une activité accessible & tous, idéale pour se retrouver,
échanger et passer un bon moment ensemble.

Nos perspectives 2026 / 2027 :

e Des parties de boules tous les vendredis soir dans une ambiance conviviale
® Des rencontres et moments de partage entre adhérents
e Des parties ouvertes aux adultes et aux enfants

TARIFS

e Adhésion adulte : 10 €

e Adhésion enfant (10-17 ans) : 5 €
® Participation : 2 € pour 3 parties
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LA RUCHE

RESTINCLIERES

BUREAU

@® Président : Jean Philippe Gorliez
@ Trésorier : Sylvain Jaeger
@® Secrétaire : Renaud Mirico

CONTACT

© jp.gorliez@yahoo.fr
@ 06 89 86 3300

FAIRE VIVRE LE VILLAGE ENSEMBLE

Créée par des habitants souhaitant s’impliquer dans la vie locale, La Ruche de
Restincliéres a pour objectif de favoriser les rencontres, les échanges de savoir-
faire et I'émergence de projets collectifs. L'association rassemble celles et ceux
qui souhaitent participer activement & la vie du village, proposer des initiatives
ou simplement partager un moment autour d’activités ouvertes & tous.

Au fil des années, La Ruche est devenue un espace d'initiatives citoyennes
autour de plusieurs activités :

LE REPAR CAFE

Organisé chaque premier samedi du mois, permet de réparer ensemble les
objets du quotidien plutét que de les jeter. Petits appareils électroménagers,
jouets, vélos ou objets divers retrouvent souvent une seconde vie gréce aux
bénévoles réparateurs.

LES JOURNEES DU MODELISME
La troisiéme édition se tiendra les 12 et 13 septembre |
2026. Elle réunira passionnés et curieux autour du
train miniature, de |'‘céromodélisme, des bateaux | &
radiocommandés et des voitures télécommandées.
Dans le prolongement de cet événement, une section
modélisme se met en place cette année dfin de 3
rassembler les passionnés de toutes disciplines et
d’accueillir les habitants souhaitant découvrir cette
activité ou se lancer dans une premiére réalisation.

ET AUSSI...
e En 2025, La Ruche a également organisé une exposition rétrospective
consacrée au caricaturiste et peintre Tayeb Arab, figure bien connue du village,
disparu récemment aprés avoir vécu plus de trente ans & Restincliéres.

e D’autres projets et animations ponctuels viennent réguliérement enrichir la
vie du village selon les envies et les propositions des habitants.

La Ruche fonctionne entiérement gréce & I'engagement de ses bénévoles et
reste ouverte & toutes les personnes souhaitant participer & la dynamique du
village.
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NOTRE ACTION Points forts du programme 2026-2027

Les Chats d’Oc Restincliéres-Beaulieu est une association de protection animale Au-deld de la participation des Chats d’Oc Restincligres-
qui ceuvre pour le bien-étre des chats errants, abandonnés ou en détresse. Beaulieu aux forums des associations, aux marchés
Gréce a I'engagement de ses 50 bénévoles, elle intervient principalement de Noél, et a de multiples collectes dans le secteur,
pour la stérilisation et |'identification des chats afin de limiter leur prolifération I'association envisage de développer activement
et d’améliorer leurs conditions de vie. ses actions de sensibilisation auprés du jeune public

L'association recueille également les animaux nécessitant des soins ou une (importance de la stérilisation, de I'identification et du

F] N
Les Chats d oc protection particuliére. Aprés leur prise en charge, les chats sont placés en respect des animaux).
Restincliéres - Beaulieu

famille d’accueil en attendant de trouver un foyer définitif.

3 temporaire, de I'amour
Chaque adoption est réalisée de maniére responsable, avec un _ ‘. et une seconda S
accompagnement des adoptants pour garantir le bien-étre de |"animal.

Son action contribue & une meilleure cohabitation entre les habitants et les
chats présents sur le ferritoire.

ASSOCIATION
BTN Mo

Pour poursuivre ses missions, I'association s’appuie sur les odhésions, les dons,
Lefl
Ja!

les familles d'accueil et le soutien de partenaires locaux et nationaux (mairies,
vétérinaires, enseignes de la grande distribution, la SPA, ...).

Chacun peut contribuer en adhérant, en faisant un don, en accueillant
temporairement un chat ou en participant aux événements organisés (retrouvez
toutes les informations sur notre site internet : www.leschatsdoc.fr). e ee e .

BUREAU Quelques chiffres clés e teterteeteeteeseeeesteteseateteateeseeteesteaseatens et et aese eeernes ertensrese et esnatents e eeeners et et eeseeseeseeaeers et et et enseeseessereersensensensentens :
En 2025 - . , ,,

© Présidente : Christine J. - Prise en charge de 218 chats (chats libres inclus), STOP A LA PROLIFERATION DES CHA'TS ERR"ANTS

@® Vice-présidente & Trésoriére ad;. : - Plus de 120 chats adoptés,

Nathalie M. - Environ 210 chats libres suivis sur les 25 points de nourrissage des communes UN SEUI‘ COUPI'E DE CHATS NON STERILISES

® Trésorier : Guy D. en partenarict avec Fassociation PEUT ENGENDRER PLUS DE
et o+ Ho LEQUIPE 20 736 CHATS EN SEULEMENT 4 ANS

@ Secrétaire adj. : Elodie D.

|
1
La stérilisation est le moyen le plus efficace pour prévenir !‘
CONTACTS 4 Christine J. Nathalie M. Guy D. 'abandon et la souffrance animale. TR,
.d Beiarita Vice Présidente / e \w ; \
'l' & 16 Ad resorier bt o
° 07 49 24 46 ] 8 | Responsable des FAs R;es!;oor:e:ble :,es Responsable des SOS
© asso.leschatsdoc@gmail.com Adoptions ALORIGINE :  T°ANNEE 2¢ ANNEE : 3¢ ANNEE g 4° ANNEE
© www.leschatsdoc.fr 2 12 144 1728 20736
P ) CHATS H CHATS : CHATS : CHATS ; CHATS
- Femelle fécondée a 6 mois
Karine H. Elodie D. Frédérique E. - Gestation de 60 67 j hadatadadadadadot.t adaladadafutolidatidadadataduds
: D wmap  TRHRER L SOSRNEMN . ERERREREERERERER
Secrétaire Secrétaire Adjointe Secrétaire adjointe P B i H H h H H ot ittt et et et Tttt it
i - 4 chatons* par portée E Tt ot Tt et g g bl tatalalotatototelatotatotd
Responsable points Responsable Responsable Relations PoEP H h h ‘H h h ‘H h H ‘H o T o dad s
W o CmMRNw nmnneemn | pEIRRRR
z R e R ¢ R R R R R P R
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La hibliothégue

vous accueiiie :

Lundide 9h30 a 11h et de 17h a 18h30
Mercredi de 10h a 12h et de 14h a
17h (permanence assurée par les
bénévoles de I’Association)

Jeudi de 17h a 18h30

Samedi de h30 a 12h

BUREAU

@ Présidente : Evelyne Aulagner
@ Trésoriere : Sandra Sabatier
@ Secrétaire : Olivia Preité

CONTACTS

© Place de la République
34160 Restinclieres

Evelyne Aulagner

© evelyne.aulagner@orange. fr

@® 068071 43 24

NOTRE PROPOSITION

L'Association, composée de bénévoles passionnés, aide a faire vivre la
bibliothéque de Restincliéres. Elle organise des événements en lien avec les
livres et la lecture tout au long de I'année et vient en support de Laurence
Legrand, notre bibliothécaire, pour I'entretien des livres (couverture, remise en
état, ...), pour assurer le lien avec les bibliothéques voisines et le Bibliobus du
Conseil départemental et pour la tenue de permanences permettant d’élargir les
horaires d’ouverture au public.

L’équipe « Les Amis de la Bibliothéque » accueille volontiers de nouveaux
bénévoles pour participer & la vie culturelle de Restincliéres et partager des
moments de plaisir autour des livres.

N’hésitez pas & nous rejoindre !

Nos perspectives 2026 / 2027 :
POUR LES ENFANTS

e  Aprés-midi Halloween en partenariat avec I'association 123 Soleil.
Avec Laurence, notre bibliothécaire :

* Festival FESTI'PETITS organisé par la Métropole de Montpellier et destiné
aux tout-petits de O & 3 ans (Aide logistique).

e« Bébés joueurs » avec les assistantes maternelles du village qui se tient
tous les deux mois & la bibliothéque (Aide logistique).

POUR LES ADULTES
e Club de lecture le 1= samedi de chaque mois.
e Atelier Généalogie animé par Robert Bailly, une fois par mois.

o Atelier « des Mots pour le dire, de la grammaire pour I'écrire », animé
par Cécile Leviel, deux fois par mois, le mercredi aprés-midi au profit de
I'’Association AEA.

Rencontres avec des professionnels autour du livre :

*  Nuits de la lecture, événement national qui se tiendra cette année du 20 au
24 janvier 2027 sur le theme de I'enfance.

e 2° SALON DU LIVRE BEAULIEU/RESTINCLIERES
e dimanche 6 juin 2027 & Restincliéres

Expositions artistiques (Atelier des couleurs du village) et culturelles

Gratuité des activités présentées et des diverses animations

Les
J

de Restinclieres

b " =",

CONTACTS

@ Président-trésorier :
Claude Robert 06 76 25 63 22

Vice-président : Damien Colombier
Secrétaire : Christel Bouchet
Secrétaire adjointe : Sylvie Aliquot
© Siege social :

Mairie, 1 place de la République
34160 Restinclieres

© les.jardins.de.restinclieres@gmail.com
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Les jardins ont été livrés en mai 2023.

27 parcelles de 60 m?

Toutes les parcelles sont actuellement attribuées
9 familles sont sur liste d’attente (priorité aux habitants de Restincliéres)

Les jardins sont raccordés au réseau hydraulique du Bas Rhéne
Un cabanon collectif permet d’entreposer les outils partagés

Les jardins partagés s’inscrivent dans le cadre de la politique de développement
durable du village :

Points forts du programme
2026-2027

LIEU / TARIFS

Lieu : chemin des Hugnes
Coit d'inscription : 6 €/mois soit 72 € & |'année pour
couvrir 'arrosage, la location du terrain & la mairie,
I'assurance, les frais bancaires et les différentes
fournitures ou outils achetés en commun.

envisager d'autres solidarités : cecenoe
en mettant & disposition
un lieu d'échanges et . .
d’expérimentations autour de R Re—
I'alimentation et du jardinage =
créer et faire vivre
durablement un jardin
éco-citoyen

dans Les Jardins Partagés,

on cultive aussi I'art d'étre
ensemble

Journée portes ouvertes atelier bouturage
et tomates : mai

Brasucade avec les adhérents : juin
Travaux collectifs (tonte, débrousaillage, arrosage
des arbres...
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BUREAU

® (de gauche a droite sur la photo)
Président : Alain Soussen
Secrétaire : Claudine Harrus
Trésorier : Lucien Harrus

CONTACTS
@ Alain Soussen 06 73 81 62 26
© alain.soussen@wanadoo.fr

O Claudine Harrus 06 76 80 22 16
© gabiclo.harrus@gmail.com

@ Lucien Harrus 06 08 47 85 20
© gabiclo.harrus@gmail.com

les-Rastingles.fr

NOS ACTIVITES

Pour vous donner envie de rejoindre |'association « les Rastingles », un bref apercu
des activités de I'association.

Il s’agit de proposer la pratique d'une marche relaxe. Nous faisons entre 8 et
10 kms en 2 heures ou 2 heures 30 minutes. Chaque marche est guidée par un
animateur et suit un trajet préparé.

De temps & autre, nous nous déplagons en covoiturage, afin de pouvoir marcher
un peu plus loin, Boisseron, Castries, les plages, efc...

Selon les jours on termine la marche avec un repas tiré du sac, ce qui permet de
partager un moment supplémentaire dans une grande convivialité.

Si vous voulez marcher et avoir des activités en en toute convivialité, tranquillement
et sans prise de téte, venez nous rejoindre |
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NOS ACTIVITES

Venez partager de bons moments de détente, de convivialité et de créativité
au sein de notre association « Les Vaillants » qui propose de multiples activités.

* loisirs créatifs (jeudi aprés-midi)

* Jeux de société, cartes, pétanque loisir (vendredi aprés-midi)
® Repas festifs qui nous rassemblent (1 fois par mois le midi)

e Sorties culturelles et de découvertes

Les temps forts de 2025-2026

Initiation & la mosaique, réalisation d’objets de Noél...

® Parties de belote, tarots, pétanque....

® Repas de Noél, choucroute, grillades, aioli, crépes galettes ...entre autres
e 2025 Visite de la Camargue en bateaux avec repas

e 2026 Visite du centre historique et de la faculté de médecine de Montpellier

Venez nous rejoindre, nous vous accueillerons avec grand plaisir.

ADHESION
Forfait année : 25€
L'adhésion permet de participer a toutes les activités proposées.

BUREAU & CONTACTS

@ Président :
Alain Dasilva 06 63 39 75 43

Vice-présidente et trésoriére :
Ghislaine Degoulange 06 89 99 45 30

Trésoriére adjointe :
Ghislaine Romdhane 06 21 01 15 96

Secrétaire :
Ruth Guiraud 06 80 47 77 06

Secrétaire adjointe :
Christiane Creusot 06 15 96 14 06

© Association Les Vaillants
1, Place de la République ,
34160 Restinclieres ‘ 5 4

Sortie 2026 faculté de
Repas de Noe/ médecine

© les.vaillantsderestin@gmail.com Ao ieseleys
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REST®'CINE

BUREAU

Une équipe bénévole & votre service

Président : Sylvain Jaeger
Vice-président : Jean-Philippe Gorliez
Trésorier : Marc Andréo

Secrétaire : Roland Reyne

CONTACT
@ Sylvain Jaeger 06 85 94 56 79
© restocine@orange. fr

6° SAISON : PARTAGE ET CINEMA

Pour sa 6°saison, Resto’Ciné confirme son réle de lieu de partage unique &
Restincliéres : celui de (re)découvrir des films de qualité dans une ambiance
chaleureuse, loin des multiplexes impersonnels.

Rejoignez-nous pour une programmation éclectique et audacieuse | Rendez-
vous chaque 3° mardi du mois pour voyager & travers des genres et des
horizons variés :

- Les Incontournables : Grand froid (avec Bacri), As Bestas (Sorogoyen),

ou encore La part des anges (Ken Loach).

- Découvertes & Voyage : Le Moine et le fusil (Bhoutan), Ju Dou (Chine) et
Capharnaiim (Beyrouth).

- Hommage & Animation : Le documentaire Ennio sur le maestro Morricone.

Evénement spécial : participation & la Féte du Court-Métrage en mars.

Spécial Noél : en décembre, une journée spéciale sera proposée aux enfants
de I'école avec la projection du film d’animation Flow.

Plus que du cinéma, une véritable vie de groupe !

Ce qui fait la force de Resto’Ciné, c’est notre convivialité unique. Chaque

séance est un rituel : on commence par un apéro dinatoire pour se retrouver,

puis on partage le film, et on termine par un débat passionné pour échanger

nos ressentis autour de la toile. C'est cette maniére de vivre le cinéma ensemble,

de |'apéritif & la derniére réplique, qui
1

fait de nous un vrai ciné-club oU les s Saison 2024/2025
films se dégusfent | Uik ok, fedlla Ciné Club Restinlcieres
15 septembre 2026
INFOS PRATIQUES Maison pour Tous
[remrée 2026) . 20h00 (apéritif partagé)

Lieu : Salle des fétes / MPT de Rt
Restinclieres.

DUPONT

GOURMET

T T T T T T LTI

Quand : Tous les 3¢ mardis du mois,
20h

Tarifs :

- Adhésion annuelle + Carte illimitée
a 55 € (rés avantageux pour les
réguliers).

- Adhésion & 10 euros + participation
aux droits de diffusion : 5 euros par

ﬁ Im . M grstuit ot sevomgagn o um adié

(L) .,

S e

e -

ﬁlg 1Ei \/GEJS
I'association qui réalise les Réves

% des enfants trés gravement malades

« GChaque jour compte,
chaque Réve aussi »

CONTACTS

@ RESPONSABLE :

Déléguée départementale :
Patricia Rigal

® 0680173103
© reves34@reves.fr

www.reves.fr

@ Q@associationreves34
@associationreves34

NOS ENGAGEMENTS

L'association Réves s’est fixé pour mission d’exaucer les réves des enfants et
adolescents trés gravement malades.

La délégation de I'Hérault créée en 2009 est présente sur Restincliéres depuis
2021.

NOS ACTIONS

En réalisant les voeux les plus fous de ces enfants, et en leur offrant une
parenthése enchantée, |'association leur permet d’avoir des projets stimulants
qui leur donnent la force de se battre contre la maladie, et le temps d'un réve,
de l'oublier.

Les demandes de réves, exprimées par ces enfants de 3 ans & 18 ans, peuvent
étre de différents types :

* visite d'un parc d'attraction ou d’un parc animalier,

® rencontre d'une personnalité,

* voyage en France, ou & I'étranger pour les plus grands,

® sensation forte, sport.

Et chaque Réve est unique.

Depuis sa création en 1994, I'association a réalisé plus de 7 300 Réves.

Pour leur financement, des actions solidaires sont organisées par des particuliers
et par des structures collectives (entreprises, associations, établissements
scolaires, efc).

Leur soutien permet également de proposer des journées récréatives aux
enfants réveurs et & leurs parents.

Les dons et adhésions contribuent aussi & la réalisation des réves.

Alors, pour continuer en 2026-2027 & réaliser de belles actions au profit
des enfants malades, nous avons besoin de vous en tant que bénévoles ou
partenaire.

Merci & tous les Faiseurs de réves |
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COURSE A PIED
5 KM & 10 KM

11 OCTOBRE 2026

RUNINRESTIN

Premiére &dition

BUREAU
® Présidente : Nathalie Mora
@ Trésorier : Jason Kaufmann

@ Secrétaire : Rachel Besnardiere

CONTACTS
Site :

Run in Restin

© Merci de nous contacter si vous
souhaitez participer en tant que
bénévole pour cefte course prévue
le 11 octobre 2026 et passer une
belle journée sportive, par mail & :
runinrestin@outlook.fr

NOS ACTIVITES

Nous souhaitons créer un événement sportif au sein du village, avec une
ambition & la fois locale et attractive.

L'idée est de proposer des courses accessibles aux enfants du village, afin de
favoriser la pratique sportive et de créer un moment convivial pour les familles.
En paralléle, des courses pour adultes permettraient d'attirer des participants
extérieurs et de faire connaitre le village et ses environs.

Cet événement serait aussi une opportunité de dynamiser la vie locale, en
impliquant les associations du village dans |'organisation et en créant des
retombées positives pour les commerces (restauration, hébergement, etc.).
Enfin, un tel événement contribuerait & mettre en valeur le village, ses paysages
et sa qualité de vie.

Nous espérons & terme, que cet événement puisse devenir un rendez-vous
annuel important pour la commune et faire vivre notre passion pour le sport et
plus particuliérement la course a pied.

Points forts du programme 2026-2027

*  Organisation d'une course : 5 kms et 10 kms, le 11 octobre 2026, départs
du stade

e Courses enfants au stade & partir de 2h00

INFOS PRATIQUES

* Lieu : Restincliéres

*  Horaire : 10h30 départ du 5 km/ 10h départ du 10 km
*  Public : toutes les catégories

e Tarif: 10€/15€

CONTACTS & INFORMATIONS

Responsable : Nadia Cathomen

Nous joindre
®0671817214

NOS ACTIVITES

L'association reprend & partir de septembre ses ateliers de sophrologie et de
Sophro-Danse pour les Séniors, animés par Nadia Cathomen, sophrologue
certifiée.

Aprés une belle expérience achevée en juin et cette pause estivale, nous aurons
le plaisir de nous retrouver autour de moments de convivialité, de partages,
d’exercices et de détente.

La sophrologie est une méthode douce et naturelle qui combine des exercices
de respiration consciente, de relaxation et de visualisation. La sophro danse
est une pratique qui associe le mouvement & la respiration, elle permet de se
reconnecter & son corps, de retrouver un meilleur équilibre au quotidien.

La sophrologie offre des techniques concrétes et efficaces pour :

* mieux gérer le stress, I'anxiété et les émotions, apprendre ou améliorer sa
respiration pour se détendre

e améliorer durablement la qualité du sommeil et I'apaisement en fin de
journée

* soulager les douleurs chroniques, réduire les tensions et améliorer le
relachement
stimuler les fonctions cogpnitives
développer une attitude positive, prendre du recul face aux événements
cultiver une sensation de sécurité intérieure

e renforcer la conscience corporelle et I'équilibre

e retrouver ou développer du lien social dans une ambiance bienveillante.

* renforcer le bien-étre global.

Les ateliers de sophrologie pour les séniors sont congus pour étre confortables
et adaptés & tous.

La Sophro Danse se fait de pair. Les mouvements sont libres, guidés par la
musique et la respiration. Il est porté une attention particuliére sur le bien-étre
de son corps, sensations et émotions. Un lacher-prise est observable, le corps,
quel que soit I'dge, devient plus souple, une harmonie s’installe.

Les exercices se font dans un espace calme (salle Zen). Ils sont progressifs, les
besoins et le rythme de chaque personne sont respectés, |'objectif n’étant pas
la  mais le bien-étre.

Que vous ayez déja pratiqué la sophrologie, la sophro danse ou que ce soit
une premiére découverte, vous étes les bienvenus | Vous pourrez venir faire
une séance d'essai gratuite.

Reprise des ateliers, séance de 1h30, deux groupes de 10 personnes, les
vendredis et samedis & partir du 11 septembre 2026. Horaires flexibles pour
les seniors.

Des ateliers supplémentaires peut-étre ouverts pour les non séniors.
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CONTACTS

@ Responsable : Marianne Roso

@ Information et inscription
Marianne Roso : 06 28 32 42 64

© seve34160@gmail.com

NOS ACTIVITES

Trois pratiques sont proposées pour cette nouvelle saison 2026-2027 :

Zen Do-In (Yoga japonais)

Pratique corporelle qui allie vitalité et relaxation par une mise en mouvement
douce et continue accompagnée d’auto-shiatsu :  exercices d'étirements, de
respiration, d'assouplissement, d’automassages sur des points d’acupressions
et relaxation méditative. Facile d'accés, convient & tous et & tout dge.

> Lundi (10h30-12h) et Lundi et Jeudi (18h45-20h15)

Do in Bambou (Qi Gong vietnamien) :
Pratique en plein air pour le développement des capacités corporelles de
souplesse et d'équilibre et un corps plein de vie.

> Dimanche et mardi (10h30-11h30)

Gymnastique hypopressive De Gasquet :

Gymnastique globale lente et douce permettant de renforcer tout le corps
en profondeur. Idéal pour tout dge. La méthode de Gasquet, aussi connue
sous le nom de « APOR, Approche Posturo Respiratoire » combine posture et
respiration.

> Mardi (12h30-13h30)

Au début de Ihiver et du printemps, 1 samedi par semestre, de 16h a 18h, une
séance spéciale Do In et bains de sons en lien avec la saison est organisée et
animée avec une sonothérapeute

INFOS PRATIQUES

Adhésion annuelle association SEVE : 18 €. Cours Salle Zen & Restincliéres
et en plein air parc de la chapelle & Beaulieu pour le Bambou.

Cours de Zen do In (Th30) : 295 €/an ou 110 €/trimestre ou 15 €/unité
Cours de Gym hypopressive (1h) : 200 €/an ou 90 €/trimestre ou 12 €/
unité

Cours de Do In Bambou (1h) : 165 €/an ou 65€/trimestre ou 10 €/unité
Cours de Zen + Bambou (2h30) : 365 €/an ou 130 €/trimestre
Programme : début des cours mardi 8 septembre 2026.

TENNIS CLUB
RESTINCLIERES
BEAULIEU

TCRB

BUREAU

Présidente : Nathalie Los Arcos
Secrétaire : Sophie Largeron
Trésoriére : Laurence Requirand

CONTACTS
® 06 51 39 62 96
© terbgestion@gmail.com

terestinclieresbeaulieu
@ TC Restinclieres Beaulieu

Site :
https:/ /tenup.tt.fr/recherche/clubs/list

ACTIVITES

Club ou il fait bon vivre, dans un cadre bucolique sur la commune de
Restincliéres.

Nous disposons de 6 courts éclairés (4 en résine, 2 en TA), un mur. Notre
crédo «lLa convivialité et le partage».

Nos 2 enseignants proposent des cours de tennis individuels ou collectifs pour
toutes les pratiques. Les jeunes compétiteurs se voient proposer des programmes
spécifiques en fonction de leurs objectifs.

Nos équipes phare se distinguent en Régionale Honneur 1A chez les femmes
et chez les hommes.

Ouverture de 3 cours de padles

29



30

CONTACTS

@ Responsable et enseignante :
Véronique Leymarie

©® 06 12 66 90 64

© veroniqueleymarie34@gmail.com

veroniqueyoga.com

ACTIVITES

Le yoga, un rendez-vous pour prendre soin de soi.

Véronique Lleymarie, Professeure de yoga, propose un enseignement
bienveillant !

Rejoindre les cours de yoga & Restincliéres, c’est s'offrir chaque semaine une
parenthése de bien-étre dans une ambiance conviviale et bienveillante.
Véronique anime ces cours : « depuis cing ans, [ai le plaisir d’accompagner les
habitants de la commune sur leur chemin vers plus de sérénité, de souplesse et
d’énergie ».

Lle mardi & 18h, le cours de Hatha Yoga permet de ralentir, d’'améliorer sa
posture, sa respiration et de relécher les tensions du quotidien.

A 19h30, le Vinyasa Yoga propose une pratique plus fluide et dynamique, oU
les mouvements s’enchainent au rythme de la respiration.

Chacun évolue & son rythme, dans le respect de son corps et sans esprit de
compétition. Débutants comme pratiquants réguliers sont les bienvenus. Au fil
des séances, le groupe se construit dans un esprit de partage, de simplicité et
de bonne humeur.

Au plaisir de vous accueillir sur le tapis !

INFOS PRATIQUES

Lieu : Salle Zen

Horaires :

Mardi 18h : Hatha Yoga
Mardi 19h30 : Yoga Vinyasa
Tous niveaux

Séance d’essai offerte
Adhésion sur contact

Cours de 79h0

LES RASCLETS DE LA CLASSE UNIQUE

Notre association s’adresse & tous les anciens éléves de la
classe unique du village.

CONTACTS

@ Président : Jean Gruvel 06 82 50 55 90
® Secrétaire : Gilberte Davy 04 67 71 38 25
@ Trésorier : Patrick Pascal 06 81 15 80 29

ASSOCIATION SAINT-CESAIRE

Association qui a pour vocation I'entretien du patrimoine
religieux

CONTACT
@ Robert Balazun

3

THALYA PROTECTION

Protection animale

CONTACTS

@ Présidente : Emma Carles 07 76 72.22 70
© association.thalyaprotection@outlook.fr
https://linkr.bio/assthalyaprotection




Horaires d’été
secrétariat de
mairie

Ouverture au public
Du lundi au jeudi de 8h & 12h
Vendredi de 13h & 17h

Service CNI / Passeport
Pour le dépot de dossier (sur

RDV)
Du lundi au jeudi de 13h &
16h45

Vendredi de 8h15 & 11h45

Pour la récupération des
fitres

Lundi, Mardi, Jeudi et vendredi
de 8h15a 11h45etde 13h &
16h45

Mercredi de 8h15 & 11h45 et
de 13h a 16h15

2026

Du 27 au 30 aoit : Féte votive — Espace féte

5 septembre de 9h a 12h : Répar'Café -
école Gaston Baissette

6 septembre 9h @ 13h:

FORUM DES ASSOCIATIONS

Espace féte (MPT en cas de pluie)

10 septembre a 9h45 : Bébés joueurs -
Bibliothéque

12 et 13 septembre : Journées du
modélisme — MPT, école Gaston Baissette

15 septembre : Resto’Cing, diffusion du Film
« Grand froid » de Gérard Pautonnier — MPT
23 septembre a 14h30 : Atelier des Mots -
Bibliothéque

Fin septembre : Apéritif de rentrée offert
par |'APE Les petits Rasclets — devant I'école
Gaston Baissette

3 octobre & 10h : Club de Lecture -
Bibliotheque

7 octobre @ 14h30 : Atelier des Mots -
Bibliotheque

11 octobre & partir de 9h : Course & pied
enfants, adultes 5km et 10km — Départ du
Stade

23 et 24 octobre : Friperie AEA

31 octobre aprés-midi : Aprés-midi
Halloween avec la bibliothéque et
'association 1.2.3 Soleil

31 octobre fin de journée : Boom
d’Halloween par I'association de I'APE Les
petits Rasclets — MPT

4 novembre et 18 novembre : Atelier des
Mots - Bibliothéque
15 novembre : Bourse aux jouets — MPT

4 et 5 décembre : 40° édition du Téléthon
9 décembre a 14h30 : Atelier des Mots -
Bibliothéque

2026-2027
2027

13 et 27 janvier a 14h30 : Atelier des Mots
- Bibliotheque

24 février a 14h30 : Atelier des Mots -
Bibliothéque

3, 17 et 31 mars a 14h30 : Atelier des Mots
- Bibliotheque

29 mars : Chasse aux ceufs organisé par

' APE Les Petits Rasclets

9 et 10 avril : Friperie AEA
22 et 23 mai : Les artisanales de I'AEA

05 juin : Gala de Danse Coach Center -
espace féte

11 juin : Féte de I'école organisé par |'APE
Les petits Rasclets

A partir de Septembre :

Répar'Café de 9h & 12h :

Répar’Café tous les 1°* samedis du mois -
Ecole Gaston Baissette

Resto’Ciné & 20h :

Diffusion d'un film tous les 3= mardis du
mois - MPT

Atelier Couleur a 14h45 :

organisé par I'’AEA, tous les mardis — Salle
Carriére

Atelier Couture & 14h :

organisé par I'AEA, tous les jeudis — Salle
Carriere

A partir d’octobre :

Club de lecture a 10h :
Tous les 1°* samedis du mois — Bibliothéque
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